
Franziska Holtzhausen- systemische Supervision, Coaching und Beratung

 

                   2013: Studienabschluss Bachelor of Arts Soziale Arbeit an der 
katholischen Hochschule Freiburg

                   2013-2017: ambulant betreutes Einzelwohnen für Menschen mit 
psychischer Erkrankung

                   Seit 2017: Festanstellung in der Sozialpädagogischen Familienhilfe

                   2018: Abschluss der dreijährigen Weiterbildung zur systemischen 
Beraterin (DGSF)

                    2019: 2022 Weiterbildung zur systemisch integrativen Supervisorin und 
Coach (DGSF)

                     2020: Abschluss der Weiterbildung zur Kinderschutzfachkraft/ 
Insoweit erfahrene Fachkraft (InsoFa/IseF) gem. 
SGBVIII/KKG zertifziert durch das Lüttringhaus Institut 

                    Seit 2020: Lehrauftrag an der evangelischen Hochschule Freiburg

                    Seit 2021 Referentin beim Lüttringhaus- Institut im Bereich 
Kinderschutz

Sonstige praktische Erfahrungen: Praxissemester im Kommunalen Sozialen Dienst der 
Stadt Freiburg, Amt für Kinder, Jugend und Familie., Verschiedene Tätigkeiten in der 
Pfege und Betreuung von Menschen mit Behinderung., Zusatzlehrprogramm 
Theaterpädagogik an der katholischen Hochschule Freiburg

Systemische Supervision, Coaching  und Beratung

Ich biete Ihnen professionelle Begleitung bei berufichen oder persönlichen Themen. Gerne können Sie sich hier und auf meiner 
Homepage über mein Angebot informieren und Kontakt mit mir aufnehmen. In einem kostenlosen Erstgespräch können wir dann Ihre 

Erwartungen und Wünsche besprechen.

Mein Angebot:

• Fallsupervision
• Einzelsupervision/-coaching
• Teamsupervision/ Gruppensupervision
• systemische Beratung 
• Ordnungscoaching

Supervision bedeutet für mich:

• Methodenvielfalt (z.B. aus systemischer Beratung, Gestalttherapie, dem Psychodrama und therapeutischen Settings) 
• neue Erfahrungen machen können
• Austausch
• neue Perspektiven und Blickwinkel entstehen lassen
• die eigene Haltung refektieren
• neue Impulse bekommen
• Handlungsspielräume erweitern
• gelungene Kommunikation auf emotionaler und sachlicher Ebene

„Meine- Wiehre- Praxis“, Zasiusstraße 67, 79102 Freiburg, www.supervision-holtzhausen.de, kontakt@supervision-holtzhausen.de; Tel: 0157-35331155, 

http://www.supervision-holtzhausen.de/
mailto:kontakt@supervision-holtzhausen.de
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